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PROVOZNi RAD DOMOVA MLADEZE

I. UDAIJE O ZARIZENI

Typ zafizeni: domov mladeZe (dale DM)

Adresa zafizeni: Nejedlého 375/3, 6538 00 Brno

Kontaktni udaje: tel.: + 420 545 224 142, email: domovtk@tkbrno.cz
Odpovédna osoba: Mgr. Hana Vomlelové — vedouci vychovatelka DM
Kapacita zafizeni: 26 ubytovanych

Cilova skupina: 3aci Taneéni konzervatore Brno, prispévkové organizace
Vékové zafazeni: %4ci 1. - 4. roéniku (vék 10 — 15 let)

Provoz zafizeni: v pribéhu skolniho roku

VyuZiti pro jiné aktivity: moZnost vyuZiti klubovny pro poifadani vzdélavacich, kulturnich,
spoletenskych a sportovnich akci pro Zaky, jejich rodice.

. PROVOZ A VNITRNI REZIM DM

1. Provoz DM

Do DM Z4ci nastupuji den pfed zahajenim Skolniho roku a pobyt ukonéuji v den ukonceni
Skolniho roku na Taneéni konzervatofi Brno, p. o..

2. Rezim dne

6.30-7.00 Budiéek, osobni hygiena, dohled nad rannim vstavanim Zakd

7.00-7.20 Snidané

7.20-7.50 Uklid pokojti, pfiprava do $koly, odchod na vyucovani {béhem vyuky 2k
sam nesmi na DM, pouze s védomim uéitele)

11.30-14.00 Obéd

Po vyutovani — 19.00 | Pfichod na DM (#4ci oznamuiji sv{j pFichod vychovatelce). Osobni volno (tas
uréen k individudlnim aktivitdm), skupinové i individudlni 2djmové Zinnoct
dle rozpisu, vychdzky

Die potieby Sluzby pro kolektiv (tfidéni odpadu, vynaseni atp.)

18.00 - 18.30 Vydej vetere (v ndvaznosti na organizaci spojené s ohfevem a vydejem
stravy je tato poddvana v tomto &asovém useku a Zdci opousti jidelnu
spoleéné z diivodu zajisténi BOZ)

| 19.00 - 20.00 Vlastni pfiprava na vyuku, s vychovatelkou, se spoluzaky
19.00 - 20.30 Zajmova a individudini innost, hra na klavir, cvieni v klubovné, posilovani
20.30-21.30 Osobni hygiena, pfiprava na vecerku
21.30-6.30 Vypnutd WIFI na DM
21.30 - 6.30 Vecerka — dodrzovani nocniho klidu
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3. Pfijezdy a odjezdy

Piijezd: NEDELE — od 17.00 — 21.00 hod., po domluvé maze byt i pozdéji
Odjezd: PATEK — do 8.00 hod. s odchodem do vyutovani

4. Volnocasové aktivity

- volnolasové a zajmové aktivity jsou organizovany v souladu s celoroénim planem (Skolni
vzdélavaci program) a uskutecriovany v dobé stanovené tydennim planem cinnosti;

- pobyt venku je moiny denné v dobé vychazek, zajmovych aktivit v souladu s rezimem dne
DM;

- navstévy kulturnich akci jsou organizovény podle nabidky kulturnich zafizeni a finan¢nich
a organizacnich moZnosti $koly (DM); individuaini navstévy kulturnich akei jsou mozné denné
v dobé vychazek stanovenych reizimem dne DM;

- osobni nakupy je mozné uskutec¢riovat denné v dobé, ktera neni reZimem dne DM vymezena
pro jinou ¢innost a v dobé vychazek.

5. Organizovany program
- reiimem dne DM je vymezena doba na budicek, vecerku, stravu, osobni hygienu, vychazku,
studium, uklid, osobni volno, zajmové a individudini é&innosti;

- volbu mezi riznymi &innostmi maiji Zaci v ramci zajmovych a individudlnich aktivit a v dobé
urcené pro osobni volno a vychazky.

6. Individualni program

- Zacisi jej voli v dobé, ktera je vymezena reZzimem dne a neni napldnovédna jina ¢innost;
zaci mohou individuaini program vyuZit v kulturnich, vzdélavacich a sportovnich zafizeni.

7. Odpodinek

- zé&ci DM maji moznost individualini volby odpodinku v dobé osobniho volna a vychazek;
- ke spanku je vymezena doba velerky do buditku stanovena dennim fadem DM.

lIl. POHYBOVE AKTIVITY

1. Prostory

- pro pohybové aktivity je na DM uréena klubovna, kde se mohou Zaci pripravovat na
vyuku, opakovat nenaroéné tanec¢ni prvky, zlepsit flexibilitu téla atp.;

- fyzicky narogné prvky Zaci vykonavaji pouze pod dohledem vychovatelky
(jedna se napfiklad o prvky z akrobacie, gymnastiky, parkouru, breakdance atp.).

2. Aktivity
- sportovni vyZiti, predeviim v okoli 3koly, hFi§té, prochazky po okoli, kondi¢ni béh, posilovani
jak venku, tak v klubovné DM;

- doba na sportovni vyiiti je po vyuc¢ovdni do vecdere
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IV.REZIM STRAVOVANI

Stravovani

Z#4ci se stravuji ve Skolni jidelné a v prostorach kuchyriky DM;

do stravovani v rdmci pobytu v DM je zahrnuta snidané a velere (sluzba uklizi stoly);
doba vydeje stravy je stanovena rezimem dne;

v prostorach kuchytiky si mohou Zaci pfipravovat a ohfivat vlastni jidlo;

Zaci po sobé umyvaji a uklizi pouZité nadobi;

pro Zdky je k dispozici $kolni automat s obéerstvenim, které doplfiuje dodavatel.

Pitny rezim

ke snidani a vefefi je k dispozici mnoZstvi slazenych i neslazenych napojd (¢aj, voda, kakao,
mléko, ovocné $tavy);

ke kazdému jidlu je piti pfipravovano zvladt a je vydavano v hrncich nebo ve sklenicich, které
jsou umyvany v myc&ce skolni kuchyné;

pro #dky je k dispozici $kolni automat s minerdinimi vodami, limonddami, které dopliuje
dodavatel.

V. VYMENA A SKLADOVANI PRADLA

vyména pradla je stanovena Vnitinim fadem DM jedenkrat za 14 dni;

prani pradia zajistuje externi dodavatel;

v prostordch DM mohou Zdci pouiivat své vlastni loini pradlo, pro vyménu plati stejnd
pravidla;

7dci maji moZnost prat a susit vlastni pradio v mistnosti k tomu urené.

VI.UKLID PROSTOR

Zaci kazdodenné dodrzuji zékladni hygienicka pravidla, ¢istotu a pofadek na pokojich;

kazdy tyden je Zaky vynasen tfidény odpad (plasty, papir, sklo);

prostory DM jsou kaZzdy den dostatecné vétrany;

v dopolednich hodindch je dklidovou firmou zajistén Uklid ve vSech prostordch DM, Kaidy
den je vynasen smésny odpad, koupelny a WC jsou uklizeny C¢isticimi prostiadky
s dezinfekénim Uéinkem, podlahy a povrchy jsou denné setfeny na vihko;

okna a svitidla jsou umyvany 2x rocné tklidovou firmou;

prostory DM jsou malovany minimalné 1 x za 3 roky nebo dle potieby i dfive.



VIl. ZAVERECNA USTANOVENI

Znalost Provozniho fadu DM je povinnosti kazdého #idka a kaidy #dk je povinen se jim Fidit.
Neznalost Fadu DM Z3ka pred nasledky z jeho nedodriovini neomlouva. Provozni fad je zavazny

s v

pro viechny ubytované Zaky i jejich zidkonné zastupce.

Provozni fad nabyva udinnosti od 1. 1. 2026 a zaroven rusi platnost predchoziho vnitiniho
fadu DM.

V Brné dne 1. 1. 2026
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